
Zotte zinderende zomerweken
Hoera, de zomer is begonnen! Het zonnetje schijnt en de lucht is blauw. In deze special vind 
je diverse zomerse activiteiten, speciaal voor jou! 

Maandag 20-07
Zotte zinderende zomerweken

Zotte zinderende zomerweken

Tropische ijslolly 4+
Wow dat wordt smullen! Watermeloen gecombineerd met kokosmelk geeft zo'n
heerlijk zomerse smaak. Dit moet je proberen!

Schilderen met water 4+
De perfecte activiteit voor zonnig weer: schilderen met water. Pak een emmer water
en een kwast, en schilderen maar!

Ponche de Frutas 7+
Deze Mexicaanse fruitpunch is heerlijk rijk van smaak en exotisch, terwijl de
ingrediënten eenvoudig zijn. Een lekker feestelijk drankje voor een zomerse dag.

Darten met water 7+
Splash! Scoor punten door met sponzen te spatten op een levensgroot dartbord op
de grond!

Dinsdag 21-07

Zomerse zonneklep 4+
Heb jij ook weleens last van de felle zon? Maak dan deze zomerse zonneklep en je
kunt weer lekker spelen!

Tik tak plons! 4+
Hou je vast, of eigenlijk: geef snel door! Want die beker is een tijdbom... En niemand
weet precies wanneer hij ‘afgaat’.

Waterballonnen volleybal 7+
Laat de waterbom niet ontploffen en verdien zo veel punten! We spelen volleybal
met waterballonnen.

Waterpistool verven   7+
Schiet je eigen schilderij met behulp van waterige verf! We maken op een hele stoere
manier een kunstzinnig schilderij!

Woensdag 22-07

Strandbal 'parachute' spelen 4+
Een actief spelletje! We proberen samen de strandbal zo hoog of zo vaak mogelijk te
laten stuiteren op de handdoek.

20 juli t/m 24 juli
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Waterzak proefje 7+
Denk jij dat je potloden in een zak met water kan steken zonder dat deze gaat
lekken? We komen daar met dit experiment achter!

Donderdag 23-07

Zomerse deksels  4+
Fleurige deksel van strijkkralen voor op je drinkbeker. Ideaal voor de lente of de
zomer om insecten bij je drinken weg te houden!

Koude komkommersoep 4+
Deze koude komkommersoep is een perfect soepje voor zomerdagen waarop het
eigenlijk te warm is om te koken. Echt heerlijk!

Waterpistool lasergame 7+
We spelen een spel wat op lasergamen lijkt, maar dan met waterpistolen. Lukt het
jou om de anderen nat te spuiten en zelf droog te blijven? Een spetterende
laser-game!

Appelmoes ijsjes 7+
Om straks te kunnen genieten van heerlijke ijsjes moeten we vroeg beginnen. Het
maken van ijsjes vergt wat tijd in de vriezer, maar het eindresultaat is het wachten
waard!

Vrijdag 24-07

Maak je eigen camping 4+
Dit is geen normale kleurplaat maar een knip-kleurplaat. We knippen en kleuren en
maken zo onze eigen camping!

Scoren met sponzen 7+
Welke emmer is voller, die van jouw team of die van de tegenstander? Je moet scoren
met een natte spons. Lukt je dat?

20 juli t/m 24 juli
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Zotte zinderende zomerweken
Hoera, de zomer is begonnen! Het zonnetje schijnt en de lucht is blauw. In deze special vind 
je diverse zomerse activiteiten, speciaal voor jou! 

Maandag 27-07

Waterballon stoten 4+
We gaan kogelstoten met waterballonnen. Het gaat om de afstand, wie komt het
verst?

Sunset yoga 4+
Kom helemaal tot rust tijdens een ontspannen yogasessie bij zonsondergang.
Geïnspireerd door de ondergaande zon, de avondlucht en de kalmerende overgang
van dag naar nacht.

Schaduwtekenen 7+
Heb je ooit goed gekeken naar de schaduwen van speelgoed, keukengerei of je eigen
handen? Vandaag gaan we ze vangen op papier!

Buikschuiven 7+
Whieeeehhh!! Lekker schuiven, sliden, glijden en spetteren. Schuif je mee? Neem je
zwemkleren mee!

Dinsdag 28-07

Fotolijstjes van schelpen 4+
Maak deze gezellige fotolijstjes en versier ze met schelpen voor een zomers gevoel in
je huis! Neem een foto mee en ga aan de slag!

Gekleurd zout 4+
Maak je eigen regenboogpotje met gekleurd zout en stoepkrijt. Laagje voor laagje
tover jij een kleurrijk kunstwerk in een potje!

Palmboom van fruit 7+
Wuivende smakelijke palmen...mmmm. Kiwi, banaan en mandarijn hebben we nodig
voor dit tropische hapje.

Limbo dansen 7+
We gaan lekker limbo dansen! Lukt het jou om onder de stok door te komen, zonder
deze aan te raken? Plezier verzekerd!

Woensdag 29-07

Zonnebrand estafette 4+
We spelen een estafette en smeren ons ondertussen in met zonnebrand. Rennen
maar!

27 juli t/m 31 juli
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Flamingo's 7+
Wist je dat er zes verschillende soorten flamingo’s bestaan? Net zoals in de natuur,
kun je flamingo’s op verschillende manieren maken! Kies jouw favoriete
knutselmethode en ga aan de slag!

Donderdag 30-07

Speelgoed vissen   4+
Probeer met een lepel speelgoed uit het water te 'vissen'. Een leuke activiteit die
goed is voor de fijne motoriek.

IJsjes van papieren bordjes 4+
Zin in een knutselfeestje vol kleur en plezier? Kom je eigen lachende ijsje maken met
oogjes, sprinkles en een kersje erop, helemaal in Kawaii stijl!

Waterballonnen volleybal 7+
Laat de waterbom niet ontploffen en verdien zo veel punten! We spelen volleybal
met waterballonnen.

Waterpiñata   7+
Zet je schrap voor een flinke dosis waterpret. Trek je zwemkleding aan, pak die stok,
en... slaan maar! Een topper voor een warme zomerdag.

Vrijdag 31-07

Zomer jump 4+
Ga op zoek naar de juiste route en volg de verschillende zomervoorwerpen!

Frostie Fruit 7+
Al eens ooit zelf ijskoude fruit drankjes gemaakt? Het is echt super simpel! Maak de
drankjes af met een kleurrijk rietje en je hebt een super vrolijk en lekker drankje.

27 juli t/m 31 juli
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Zotte zinderende zomerweken
Hoera, de zomer is begonnen! Het zonnetje schijnt en de lucht is blauw. In deze special vind 
je diverse zomerse activiteiten, speciaal voor jou! 

Maandag

Picknick party! 4+
Picknicken betekent 'eten en drinken in de natuur'. Die activiteit is al fantastisch,
maar wij gaan zelf onze eigen picknick voorbereiden! Uiteraard wordt het hierna
buiten lekker opgegeten.

Tropische spelletjesmix 4+
Het ene spelletje is nog gekker dan het andere en allemaal met een tropisch tintje!
Kies je favoriete spelletjes en ren, zoek, verstop, dans en voetbal mee!

Outdoor foto challenge: summer edition 7+
Durf jij deze outdoor foto challenge aan te gaan? Zoek alle onderdelen die op de
opdrachtkaart staan en fotografeer ze!

Tropical disco 7+
Kom in je meest tropische outfit! We gaan er een swingend feestje van maken!

Dinsdag

IJswinkel 4+
Wij spelen zelf ijswinkeltje met onze geknutselde ijsjes. Goed voor de fijne motoriek
en we leren zo ook sociale vaardigheden als 'alstublieft' en 'dank u wel'.

IJsco spellen 4+
We spelen allemaal kringspelletjes die te maken hebben met ijs. Speel je mee?

Zonnevanger 7+
Zoek samen buiten naar verschillende natuurlijke materialen. Knutsel er een leuke
zonnevanger en hang de zonnevanger voor het raam. Laat de zon naar binnen
schijnen!

Stippenveld 7+
Een nog leukere variant op twister dan het normale spel: ga het buiten spelen en
maak het veld zelf!

Woensdag

Zoek de gouden kokosnoot
Er is een Gouden Kokosnoot verstopt. Het team dat deze kokosnoot als eerste weet
te vinden wacht natuurlijk eeuwige roem en misschien ook nog wel een gouden
prijs....?

03 augustus t/m 07 augustus
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Schaduwtekenen
Wanneer je schaduw in je tuin ziet kun je er iets creatiefs mee gaan doen. Want weet
je wat wij van plan zijn? We nemen ons speelgoed mee naar buiten en potloden en
tekenpapier. We zetten ons speelgoed zo neer dat er een schaduw ontstaat op ons
papier. Dit tekenen we na!

Donderdag

Zomerse zonneklep 4+
Heb jij ook weleens last van de felle zon? Maak dan deze zomerse zonneklep en je
kunt weer lekker spelen!

Palmboom van fruit 4+
Wuivende smakelijke palmen...mmmm. Kiwi, banaan en mandarijn hebben we nodig
voor dit tropische hapje.

Beachvolleybal 7+
Hou jij je voeten in het zand tijdens een potje beachvolleybal?

Zonnewijzer 7+
Hoe handig zou het zijn als we niet meer hoeven te vragen hoe laat het is als we
buiten aan het spelen zijn? We gaan onze eigen zonnewijzer maken en kunnen zo
zelf de tijd bijhouden!

Vrijdag

Speelgoed vissen
Probeer met een lepel speelgoed uit het water te 'vissen'. Een leuke activiteit die
goed is voor de fijne motoriek.

Slippers schminken
Op je blote voeten rondlopen terwijl het toch net lijkt alsof je slippers aan hebt? Dat
kan! Jij bepaalt het design!

03 augustus t/m 07 augustus
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Zotte zinderende zomerweken
Hoera, de zomer is begonnen! Het zonnetje schijnt en de lucht is blauw. In deze special vind 
je diverse zomerse activiteiten, speciaal voor jou! 

Maandag

4+ Zomerse zonneklep
Heb jij ook weleens last van de felle zon? Maak dan deze zomerse zonneklep en je
kunt weer lekker spelen!

7+ Zomerse deksels
Fleurige deksel van strijkkralen voor op je drinkbeker. Ideaal voor de lente of de
zomer om insecten bij je drinken weg te houden!

4+ Darten met water
Splash! Scoor punten door met sponzen te spatten op een levensgroot dartbord op
de grond!

7+ Tik tak plons!
Hou je vast, of eigenlijk: geef snel door! Want die beker is een tijdbom... En niemand
weet precies wanneer hij ‘afgaat’.

Dinsdag

4+ Speelgoed vissen
Probeer met een lepel speelgoed uit het water te 'vissen'. Een leuke activiteit die
goed is voor de fijne motoriek.

7+ Koude komkommersoep
Deze koude komkommersoep is een perfect soepje voor zomerdagen waarop het
eigenlijk te warm is om te koken. Echt heerlijk!

4+ Zomerse ijscakejes
IJs en cake, allebei superlekker. We maken van deze combinatie een verrassend
lekker ijscakeje!

7+ Tik tak plons!
Hou je vast, of eigenlijk: geef snel door! Want die beker is een tijdbom... En niemand
weet precies wanneer hij ‘afgaat’.

Woensdag

Gekleurd zout
Maak je eigen regenboogpotje met gekleurd zout en stoepkrijt. Laagje voor laagje
tover jij een kleurrijk kunstwerk in een potje!

Waterballon stoten
We gaan kogelstoten met waterballonnen. Het gaat om de afstand, wie komt het
verst?

10 augustus t/m 14 augustus
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Donderdag

4+ Bananenrace
Zigzag tussen de pionnen door en verzamel alle bananen zo snel als je kunt! Wie
helpt de apen om alle bananen terug te brengen naar de mand?

7+Scoren met sponzen
Welke emmer is voller, die van jouw team of die van de tegenstander? Je moet scoren
met een natte spons. Lukt je dat?

4+Zonnevanger
Zoek samen buiten naar verschillende natuurlijke materialen. Knutsel er een leuke
zonnevanger en hang de zonnevanger voor het raam. Laat de zon naar binnen
schijnen!

7+Het zandkasteel
Heb je wel eens een écht zandkasteel gebouwd? Met een schepje en emmertje? Wij
gaan ook een zandkasteel bouwen, maar dan op een andere manier! Laat het zand
maar door je vingers glijden...

Vrijdag

DIY Hangmat
Even lekker ontspannen in je eigen hangmat. Maar voordat we kunnen relaxen zullen
we  er eerst één moeten maken!

Waterbaan bouwen
Jullie gaan samen een waterbaan bouwen. Probeer, verander en ontdek hoe
het water stroomt.

10 augustus t/m 14 augustus
HOPPAS Giessen



Zotte zinderende zomerweken
Maandag 17 augustus

4+ Waterzeskamp
Zeskamp met alleen maar waterspelletjes, heerlijk in de zomer! Trek een sportieve
outfit aan die nat mag worden en doe mee!

7+Enkelbandjes rijgen
In de winter zijn je enkels verstopt achter lange broeken, maar in de zomer mogen ze
weer gezien worden! Zeker als ze lekker bruin zijn van de zon, vallen die felle
kleurtjes van de enkelbandjes goed op. Wij gaan ze zelf maken!

4+Flessenvoetbal
Houd je fles overeind! Alleen zo win je een partijtje flessenvoetbal. Houd jij het
meeste water over aan het einde?

7+Bellenblaas spektakel
Bellenblaas; wie kent het niet? Maar wist je ook dat je er héél veel verschillende
dingen mee kunt doen? Ontdek het op de BSO!

Dinsdag 18 augustus

4+ IJswinkel
Wij spelen zelf ijswinkeltje met onze geknutselde ijsjes. Goed voor de fijne motoriek
en we leren zo ook sociale vaardigheden als 'alstublieft' en 'dank u wel'.

7+Frozen t-shirt race
Dit is het beste hulpmiddel voor als je het warm hebt: wie kan het snelst een
bevroren t-shirt aantrekken?

4+ badeendenrace
Bouw een gave waterbaan en laat de eenden tegen elkaar racen. Welke badeend
komt er als eerste over de finish?

7+Waterpistool verven
Schiet je eigen schilderij met behulp van waterige verf! We maken op een hele stoere
manier een kunstzinnig schilderij!

Woensdag 19 augustus

Zonnewijzer
Hoe handig zou het zijn als we niet meer hoeven te vragen hoe laat het is als
we buiten aan het spelen zijn? We gaan onze eigen zonnewijzer maken en
kunnen zo zelf de tijd bijhouden!

Zonnekracht schilderij
Een schilderij kunnen we op heel veel manieren maken! Met behulp van verf,
water én de zon maken wij de mooiste kunstwerken!

17 augustus t/m 21 augustus
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Donderdag 20 augustus

4+Slippers schminken
Op je blote voeten rondlopen terwijl het toch net lijkt alsof je slippers aan hebt? Dat
kan! Jij bepaalt het design!

7+Buikschuiven
Whieeeehhh!! Lekker schuiven, sliden, glijden en spetteren. Schuif je mee? Neem je
zwemkleren mee!

4+Zoek de gouden kokosnoot
Luister naar de legende van de gouden kokosnoot en ga daarna op avontuur... Wie
vindt de kokosnoot?

7+Waterballonnen volleybal
Laat de waterbom niet ontploffen en verdien zo veel punten! We spelen volleybal
met waterballonnen.

Vrijdag 21 augustus

Wat zit er in mijn rugzak?
Waar je geweest bent, wat je gedaan hebt, wat je gezien hebt? Ontdek door de
rugzak elkaars vakantieverhalen. Neem jij zelf ook een gevulde rugzak mee? Vraag
ons maar even wat precies de bedoeling is en dan leggen wij het aan je uit!

Hide and soak
Verstop je goed want anders word je kleddernat! Wie houdt het droog?

17 augustus t/m 21 augustus
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Zotte zinderende zomerweken
Maandag 24 augustus

4+Wolkenkunst
We gaan naar buiten wolken bestuderen. Wat voor vorm hebben ze? We schilderen
zelf de wolken na met speciale wolkenverf.

7+Vloggen
Word jij de volgende partyvlogger, beauty-expert of grappenmaker? Pak de camera
en ontdek hoe leuk het is om je eigen filmpje te maken. En natuurlijk kijken we
daarna samen terug!

4+Ansichtkaarten
We gaan onze eigen ansichtkaarten maken! Stel je voor: je bent op een prachtige
vakantiebestemming. Hoe ziet het daar uit? Wat zou je aan iemand vertellen over die
plek?

7+Piraten gooi- en richtspel
We gaan vandaag haak gooien. Met ringen richten we op de haken en zo proberen
we de meeste punten te behalen. We knutselen dit spel zelf in elkaar!

Dinsdag 25 augustus

4+Tropical disco
Dans mee op tropische hits, gooi met de kokosnoot en swing tijdens de
hoela-danswedstrijd! Aiaiai!

7+Outdoor foto challenge: summer edition
Durf jij deze outdoor foto challenge aan te gaan? Zoek alle onderdelen die op de
opdrachtkaart staan en fotografeer ze!

4+Wat is weg?
Ga naar buiten en verzamel bijzondere vondsten uit de natuur.Kijk goed, onthoud
scherp en ontdek wat er verandert. Een spannend raadspel met echte
natuurschatten.

7+Activiteiten pot
Een pot boordevol toffe activiteiten die je zelf hebt bedacht. Voor als je even niet
weet wat je wilt doen, of als je iets nieuws wilt proberen. Klaar? Grabbelen maar!

Woensdag 26 augustus

Happy Stones
Vrolijk word je zeker, als je een Happy Stone vindt! De steentjes zijn namelijk
omgetoverd tot heuse kunstwerkjes. Wij gaan ze maken én daarna verstoppen!

Water-xylofoon
In water zit een heleboel muziek. We maken een waterinstrument en leren spelen op
de klanken van meer of minder water.

24 augustus t/m 28 augustus
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Donderdag 27 augustus

4+Zeilbootjes
Met ijslollystokjes en deksels bouw je je eigen mini-zeilboot. Versier hem zoals jij wilt
en laat hem écht te water. Welke boot vaart het snelst, het mooist of het verste?

7+Vliegenmeppen
Pats! Vlieg ik heb je! Een zonnige dag, een groot vel papier, gekleurde verf en...... een
vliegenmepper. Daar kun je de mooiste kunstwerken mee maken.

4+Waterballon battles
We spelen verschillende spellen met waterballonnen. Want er is zo veel mogelijk met
dit leuke materiaal!

7+Tropische mocktails
Stel je voor: frisse sapjes, zoet fruit en sprankelende drankjes die je zelf mag mixen
en shaken. We gaan aan de slag als echte mocktail-meesters!

Vrijdag 28 augustus

Olympische spelen
Je bent geselecteerd voor de Olympische Spelen! Bereid je goed voor, maak het waar
en win die gouden medaille!

Natuurfotojacht
Speur mee in de natuur rond de BSO! Maak foto’s van bijzondere natuurdetails en
zoek daarna de ontdekkingen van een ander groepje terug.

24 augustus t/m 28 augustus
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