13 juli t/m 17 juli

Hoppas Dussen

Zotte Zinderende Zomerweken

Dit is de eerste week van de zomervakantie. We gaan hapjes maken, knutselen en met
water spelen!

Maandag 13 juli

Waterpifata
Zet je schrap voor een flinke dosis waterpret. Trek je zwemkleding aan, pak die stok,
en... slaan maar! Een topper voor een warme zomerdag.

Darten met water
@ Splash! Scoor punten door met sponzen te spatten op een levensgroot dartbord op
de grond!

Waterbaan bouwen
Jullie gaan samen een waterbaan bouwen. Probeer, verander en ontdek hoe

het water stroomt.

Fotolijstjes van schelpen
Maak deze gezellige fotolijstjes en versier ze met schelpen voor een zomers

gevoel in je huis! Neem een foto mee en ga aan de slag!

Dinsdag 14 juli

Onderwater slijm
@ Al eens slijm gemaakt? Vast niet zoals deze! In deze slijm leven namelijk

onderwaterdieren. Welke dieren vind jij in jouw slijm?

Waterzeskamp

Zeskamp met alleen maar waterspelletjes, heerlijk in de zomer! Trek een sportieve
outfit aan die nat mag worden en doe mee!

Ontdek zon, zee en strand!
8 @ Je hebt vast weleens op het strand een grote schelp tegen je oor gehouden.

Het is dan net of je de zee hoort, maar wat hoor je eigenlijk? En hoe kun je zelf
een regenboog maken? Dit soort vragen komen aan bod tijdens deze proefjes!

Gezonde donuts
@ Met dit recept wordt het bakken van een donut supermakkelijk. Ze zijn lekker

om zo op te eten, maar je zou ze ook nog kunnen versieren met een feestelijke
topping. Bak je mee?
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Woensdag 15 juli

Er zijn verschillende natuurverschijnselen die we na kunnen bootsen! Zo gaan
we proefjes doen om tornado's, regen en wolken te maken!

Ben jij ook nieuwsgierig wat voor magische creaties je met zout, lijm en verf
kunt maken? Doe mee!

Jullie gaan samen een waterbaan bouwen. Probeer, verander en ontdek hoe
het water stroomt.

\_/ Zijn jullie ook zo dol op het bakken van koekjes? Altijd een goed idee, toch?
Deze moet je proberen! Ze zijn heerlijk... En supermakkelijk om te maken.
Donderdag 16 juli
\_/ Een Engelse “High Tea" is een uitgebreide theeronde in de middag. Wij geven
de lekkerste én leukste tips om jouw high-tea tot een groot succes te maken!
Heb je al eens gehoord van een “Scavenger Hunt"? Een scavenger is een ‘hamsteraar”
of een “verzamelaar'. Aan de hand van een zoekkaart gaan we op het strand jutten.
Doe je mee met deze volleybalspellen in het zand? Oefen stap voor stap de
verschillende beachvolleybal vaardigheden. En sluit af met een wedstrijd.
Lo We verven niet met verf maar met zand! En natuurlijk met lijm, anders blijft het
niet plakken op ons schilderij!
Vrijdag 17 juli

Doe je mee met deze voetbalspellen? Oefen stap voor stap de verschillende
voetbalvaardigheden en sluit af met een wedstrijd.

Sssst! Luister heel goed naar het geluid. Bij welk boerderijdier hoort dit? Staat hij op
jouw bingokaart, kruis hem dan snel af. Wie heeft er als eerst BINGO?

Samen lukt meer! In deze activiteit gaan we spelenderwijs ontdekken hoe
samenwerken, afstemmen en elkaar helpen het verschil maakt.
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Zotte Zinderende Zomerweken

Dit is de tweede week van de zomervakantie. We gaan knutselen, proefjes doen en een
theatershow maken met elkaar!

Maandag 20 juli

Hawai bloemenkrans
Een lei is een traditionele Hawaiaanse bloemenkrans of kralensnoer gedragen

als lichaamsversiering. Wij gebruiken 'm gewoon om te vieren dat we vakantie
hebben!

Fantasieland
@ @ Maak met behulp van rijst je eigen fantasieland! Van de zeemeerminnen-baai

tot aan het dwaalwoud, alles mag er op! Hoe ziet jouw fantasieland eruit?

Mini theatershow
@ Het doek gaat open voor jullie eigen fantasie! Samen verzinnen, maken en

spelen we een spetterende mini-theatershow waar iedereen een rol in heeft.

Dinsdag 21 juli

Rarara, wie stinkt er zo?

. Elk dier heeft zijn eigen soort poep. De poep van een neushoorn ziet er heel anders
uit dan van een leeuw. Dat komt door wat het dier eet. Wat weten jullie eigenlijk van
dierenpoep?

Palmboom knutselen
Bij het zien van een palmboom denken we vaak meteen aan vakantie.

Prachtige stranden, een mooie zee, een lekkere luie hangmat en een cool
drankje in je hand....Dit sfeertje krijg je vanzelf als je deze palmbomen met ons
gaat maken!

Fotolijstjes van schelpen
Maak deze gezellige fotolijstjes en versier ze met schelpen voor een zomers

gevoel in je huis! Neem een foto mee en ga aan de slag!
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Woensdag 22 juli

Olympische vlaggen

Maak een vlaggenlijn met alle landen van de wereld....of...ALLE landen zal
misschien niet lukken maar veel verschillende soorten moet te doen zijn.

Vuurtoren

Schepen weten dat ze bijna aan land zijn door het licht van de vuurtorens. Wij
gaan onze eigen vuurtoren knutsel maken die zelfs licht geeft!

Zonsondergang met waterverf

Afrikaanse kunst is vaak heel vrolijk en kleurrijk. Wij gaan hier zelf mee aan de
slag! Welk dier loopt er door jouw zonsondergang?

Donderdag 23 juli

Islollystokjes vliegtuig
Altijd al piloot willen zijn? Met wasknijpers, ijslollystokjes en verf maken we een
eigen vliegtuig!

Zeemeerminnen

Duik in de diepe zee en maak van een houten lepel een magische zeemeermin.
Hoe gaat jouw zeemeermin eruit zien?

Ansichtkaarten

We gaan onze eigen ansichtkaarten maken! Stel je voor: je bent op een
prachtige vakantiebestemming. Hoe ziet het daar uit? Wat zou je aan iemand
vertellen over die plek?

Vrijdag 24 juli
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Darten met water

Splash! Scoor punten door met sponzen te spatten op een levensgroot
dartbord op de grond!

Waterballon battles

We spelen verschillende spellen met waterballonnen. Want er is zo veel
mogelijk met dit leuke materiaal!

Waterzak proefje

Denk jij dat je potloden in een zak met water kan steken zonder dat deze gaat
lekken? We komen daar met dit experiment achter!
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Zotte Zinderende Zomerweken

Dit is de derde week van de zomervakantie! Deze week gaan we knutselen, speciaal zand
maken en karaoke doen met elkaar!

Maandag 27 juli

Zeepaardje van scheerschuim
@ Wist je dat je met scheerschuim niet alleen kan scheren maar ook kan

knutselen? Maak je eigen kleurrijke zeepaard!

Zwemmende zeemeerminnen
Is het een vis? Is het een mens? Nee, het is een zeemeermin! Kies zelf jouw

favoriete manier om een zeemeermin te maken.

Waterweetjes
Er zijn verschillende natuurverschijnselen die we na kunnen bootsen! Zo gaan

we proefjes doen om tornado's, regen en wolken te maken!

Touwtrekken
@ @ Wie is het sterkst of het slimst? Trek samen met je team en win! Samenwerken

en goed timen maken het verschil.
Dinsdag 28 juli

Kinetisch zand maken
@ Tijdens deze activiteit ga je zelf kinetisch zand maken. Het voelt lekker aan je

handen en je kunt er de leukste creatieve dingen mee doen. Ontdek het zelf!

Lepelrace
Balans en concentratie zijn alles in deze race! Ren zo snel als je kunt met een ei (of
ander voorwerp) op je lepel, maar... laat niets vallen!

Het jungledieren-geluidenspel
@ @ Hoor jij ook een olifant trompetteren? Of is het toch een leeuw die gromt?

Word ranger en ga op het geluid af, zodat je de dieren kunt spotten.
Jungle Karaoke Party
@ @ Hakuna Matataaaaaa! Roaaaar! In the jungle, the mighty jungle... Alle junglehits
komen voorbij tijdens deze karaoke party! Zing mee uit volle borst!
Woensdag 29 juli

Jungle muziekbingo
@ Jungle muziekbingo is bingo, maar dan in een ander jasje. In plaats van getallen

die voorbij komen worden liedjes afgespeeld! De spanning van de traditionele
bingo, maar dan met jungle-muziek! Weet jij de artiest en de titel van het
nummer dat voorbij komt?

©
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Hoppas Dussen

De dierenpost

Maak jullie eigen dierenpost en speel een rollenspel. lemand komt langs met
een ziek dier uit de natuur en de assistente en de dierenarts gaan helpen!
Kunnen jullie het dier weer beter maken?

Zoutdeeg dieren
Tijd om te knutselen! Help je mee je eigen dieren van zoutdeeg te maken?

Donderdag 30 juli
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Met vakantie

Wat staat er op deze vakantiefoto? Wat zit er in je koffer? En hoe zou jij de
vakantie uitbeelden in levendige plaatjes? Hier kom je tijdens deze dramales
achter.

BSO got talent

Talent in de spotlights! Vandaag is de BSO één groot podium. Kun jij een truc,
een dansje, een grap of iets heel anders? Of kijk je liever en moedig je aan?
Alles mag. ledereen heeft een talent!

Monstergalerie

Monsters... met Halloween zou je ze zomaar op straat tegen kunnen komen.
Maak allemaal je eigen monster en hang ze op, nu hebben jullie een echte
monstergalerie!

Experiment Appel

Als we een hap nemen van een appel, dan wordt hij na een tijdje bruin. Hoe
kan dat eigenlijk? En zouden we er iets tegen kunnen doen? Laten we het
onderzoeken!

Vrijdag 31juli

Strandzoektocht

Heb je al eens gehoord van een “Scavenger Hunt"? Een scavenger is een
‘hamsteraar” of een “verzamelaar’. Aan de hand van een zoekkaart gaan we op
het strand jutten.

Zanderig zandschilderij
We verven niet met verf maar met zand! En natuurlijk met lijm, anders blijft het
niet plakken op ons schilderij!

Fotolijstjes van schelpen
Maak deze gezellige fotolijstjes en versier ze met schelpen voor een zomers
gevoel in je huis! Neem een foto mee en ga aan de slag!

Schildpadden

Wist je dat er meer dan 300 verschillende soorten schildpadden bestaan? Net
zoals in de natuur, kun je schildpadden op verschillende manieren maken! Kies
jouw favoriet en ga aan de slag!
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Zotte Zinderende Zomerweken

Dit is de vierde week van de zomervakantie! Deze week gaan we spelletjes doen en
voornamelijk verkoelende drankjes maken :)

Maandag 3 augustus

Zomerse deksels
@ @ Fleurige deksel van strijkkralen voor op je drinkbeker. Ideaal voor de lente of

de zomer om insecten bij je drinken weg te houden!

Koude komkommersoep
@ Deze koude komkommersoep is een perfect soepje voor zomerdagen waarop

het eigenlijk te warm is om te koken. Echt heerlijk!

Kleurenraam in de natuur
@ Met een regenbooglijst in de hand ga je buiten op zoek naar kleuren die je in

de natuur tegenkomt. Ontdek, vergelijk en beleef de natuur eens op een
andere manier.

Dinsdag 4 augustus

Tropische spelletjesmix
@ @ Het ene spelletje is nog gekker dan het andere en allemaal met een tropisch

tintje! Kies je favoriete spelletjes en ren, steel, spring en smokkel mee!

Waterzak proefje
@ Denk jij dat je potloden in een zak met water kan steken zonder dat deze gaat

lekken? We komen daar met dit experiment achter!

Ballen proefje
@ Wat gebeurt er wanneer je een kleine bal op een grote bal laat stuiteren? We

proberen dit proefje samen uit en ontdekken hoe dit werkt.

Woensdag 5 augustus

Tik tak plons!
Hou je vast, of eigenlijk: geef snel door! Want die beker is een tijdbom... En

niemand weet precies wanneer hij ‘afgaat’.

Mangosapje
@ Er groeien heerlijke tropische vruchten in Brazilié. Die vruchten gebruiken de

Brazilianen graag in een sapje. Dit mangosapje is lekker voor een warme
zomerdag en in no-time klaar.

Verkeerd verbonden
De telefoon gaat... maar waarom belt deze persoon eigenlijk? Speel gekke

telefoongesprekken vol misverstanden, rare situaties en onverwachte reacties.
Kun jij improviseren zonder in de lach te schieten?

T
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Donderdag 6 augustus

—\ Waterpistool verven

Schiet je eigen schilderij met behulp van waterige verfl We maken op een hele
stoere manier een kunstzinnig schilderij!

Wat zit er in mijn rugzak?

8) Waar je geweest bent, wat je gedaan hebt, wat je gezien hebt? Ontdek door de

rugzak elkaars vakantieverhalen. Neem jij zelf ook een gevulde rugzak mee?
Vraag ons maar even wat precies de bedoeling is en dan leggen wij het aan je
uit!

Gezonde rocky road

W) (4-13) Rocky road én gezond? Dat kan! We maken samen een stevige snack vol noten,

fruit en verschillende smaken. Het is supermakkelijk en verrassend lekker.
Vrijdag 7 augustus

~— »~\ Frozen yoghurt fruit ijsjes

. ‘ Deze ijsjes zijn niet alleen erg makkelijk te maken, maar ook heerlijk én gezond!

o Dat wordt smullen!

N Tropische ananas smoothie

\_/ ! Houd jij ook zo van het mooie weer? Met deze tropische ananas smoothie

bevind jij je alvast in tropische sferen!

Oberrace

%) Kun jij lopen als een echte ober? Til het dienblad op, houd je hoofd koel en

race samen met je team naar de finish.
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Zotte Zinderende Zomerweken

Week 5 van de zomervakantie! Deze week gaan we ons bezighouden met waterspellen,
knutsels en gezonde/lekkere gerechtjes.

Maandag 10 augustus

Waterballon stoten
@ @ We gaan kogelstoten met waterballonnen. Het gaat om de afstand, wie komt

het verst?

Flessenvoetbal
@ @ Houd je fles overeind! Alleen zo win je een partijtje flessenvoetbal. Houd jij het

meeste water over aan het einde?

De droomrace
@ @ Wat is jouw droom als je later groot bent? En wat is die van jouw vriendin,

voetbalmaatje of klasgenootje? Raad het en win de ronde!

Dinsdag 11 augustus

Limbo dansen
@ We gaan lekker limbo dansen! Lukt het jou om onder de stok door te komen,

zonder deze aan te raken? Plezier verzekerd!

Hide and soak
@ @ Verstop je goed want anders word je kleddernat! Wie houdt het droog?
Het monster van Loch Ness is verstopt!
@ @ Het monster van Loch Ness: bijna niemand heeft hem ooit gezien. Wij spelen

dat één iemand het monster is, de rest probeert hem te vinden!

Woensdag 12 augustus

Scoren met sponzen
Welke emmer is voller, die van jouw team of die van de tegenstander? Je moet

scoren met een natte spons. Lukt je dat?

Zoete tortilla
Deze zoete tortilla wil je echt geproefd hebben. Het is z6 lekker en gemakkelijk

om te maken. Je vouwt het namelijk op!

Raad het beroep
We doen een spel waarbij we proberen het beroep te raden door hele goede

vragen te stellen. Denk goed na... Raad jij het?

11
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Gezonde bananensplit
De bananensplit: ijs met banaan en een dikke laag chocoladesaus. Of toch
niet? Deze variant is even anders. Stukken gezonder en ook heel lekker!

Waterzeskamp
Zeskamp met alleen maar waterspelletjes, heerlijk in de zomer! Trek een
sportieve outfit aan die nat mag worden en doe mee!

Voetbal commentator challenge

@, Weet jij wat een voetbalcommentator allemaal doet? Dit ga je leren! We gaan
o zelfs een toffe challenge aan. Ben jij een goede voetbalcommentator?!
Vrijdag 14 augustus
o Maak je eigen camping
Jen Dit is geen normale kleurplaat maar een knip-kleurplaat. We knippen en

kleuren en maken zo onze eigen camping!

Water-xylofoon
In water zit een heleboel muziek. We maken een waterinstrument en leren
spelen op de klanken van meer of minder water.

Suikerwater
Wauw! Een regenboog in een glas. Dat ziet er gaaf uit. Hoe zou je dat voor
elkaar krijgen denk jij? Kom er achter in dit proefje.
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Zotte Zinderende Zomerweken

Dit is helaas de laatste week van de zomervakantie! Maar niet getreurd, we gaan er een hele
leuke en gezellige week van maken op de BSO :)

Maandag 17 augustus

/N /) Dewondere wereld van het weer

= J &4“§> Van zachte regen tot keihard onweer... kunnen jullie het nadoen? Speel gekke
o buien, maak stormgeluiden en verras elkaar! Ontdek hoe leuk en spannend
het weer kan zijn!

/=) /- Zeilbootjes

\6“8 Met ijslollystokjes en deksels bouw je je eigen mini-zeilboot. Versier hem zoals
~jij wilt en laat hem écht te water. Welke boot vaart het snelst, het mooist of het
verste?

7 /) Dierentuintikkertje
'\",‘n} K‘Hj) Lukt het jou om veilig door de dierentuin te lopen? Of krijgt de aap of giraf jou
te pakken vanuit z'n kooi? Pas maar op!

Dinsdag 18 augustus

//“‘*\‘ 7 Vang het water!
(o) (\?'3,) Vang jij het meeste water en win je zo het spel? Laat maar zien!

(am . Schaduwtekenen
\\'{%/] 4‘@ Heb je ooit goed gekeken naar de schaduwen van speelgoed, keukengerei of je
eigen handen? Vandaag gaan we ze vangen op papier!

(a )(,ff\ Dobbelsteenloop
'\“',n/. \i'@ Welk nummer wordt er gegooid? Ben je op tijd of ben je af?

s

Woensdag 19 augustus

/=) /- 2\ Happy Stones
xgy ) @’8) Vrolijk word je zeker, als je een Happy Stone vindt! De steentjes zijn namelijk
o omgetoverd tot heuse kunstwerkjes. Wij gaan ze maken én daarna verstoppen!

IJsjesmemory
Memory, maar dan met ijsjes! Geen echte ijsjes natuurlijk. Wie kan het beste
alle verschillende ijsjes onthouden en de meeste paren bij elkaar zoeken?

. Naar opa en oma toe

We spelen dit leuke bordspel! Gooi de dobbelsteen, tel de stippen en zet deze
stappen vooruit. Wie is er als eerste bij opa en oma?

®» © ® & @
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Donderdag 20 augustus

Kampvuur van papier

Dit zelfgemaakte vuurtje is geschikt voor binnen én buiten. We hebben wat
toiletrolletjes en stenen nodig. Help je mee?

Foodvlogs

We pakken onze camera’s erbij en kiezen een lekker recept uit. Terwijl we dit
recept klaarmaken filmen we dit: we maken een foodvlog. Ready, steady, go!

Studio BSO: Voetbal

Welkom bij een nieuwe aflevering van 'Studio BSO: Voetbal'! Tijdens deze
voetbal-talkshow gaan we het hebben over de opstelling, de tactieken van de
trainers en over de spelers die geselecteerd zijn. Film het en maak eventueel
nog wat foto's!

Vrijdag 21 augustus
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Zomerse zonneklep

Heb jij ook weleens last van de felle zon? Maak dan deze zomerse zonneklep
en je kunt weer lekker spelen!

Bellenblaas spektakel

Bellenblaas; wie kent het niet? Maar wist je ook dat je er héél veel verschillende
dingen mee kunt doen? Ontdek het op de BSO!

Zomerse ijscakejes
s en cake, allebei superlekker. We maken van deze combinatie een
verrassend lekker ijscakeje!




